SALADE DE POULET A LA
POMME CAMEO®

Pour 6 personnes
Colt :€
Durée : %

INGREDIENTS

4 escalopes de poulets cuites a la poéle et coupées en petits morceaux
3 pommes Cameo® épluchées et coupées en morceaux

50 g de raisins blonds

50 g de pignons de pins

1 cc de jus de citron frais ou de vinaigre de cidre

100 g de mayonnaise

Basilic frais

1 pincée de sel

Poivre du moulin

EXPLICATIONS

Mélangez le poulet, les pommes, les raisins, les pignons et le basilic dans un saladier. Mélangez la mayonnaise,
le jus de citron, le sel et le poivre dans un bol et fouettez le mélange. Ajoutez la sauce a la salade et mélangez
bien. Suggestion de présentation : servez avec une salade verte et une tortilla.



